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Ngaøy xöa coù vò Sa Moân nhôù laïi 
raèng ñöùc Thích Ca Maâu Ni ñaït giaùc 
ngoä trong khi ngoài döôùi goác caây maø 
ngaøy nay Phaät töû goïi laø caây Boà Ñeà, 
hoaëc "Caây cuûa Tænh Thöùc". Nghó 
raèng mình cuõng coù theå ñaéc ñaïo 
baèng caùch ngoài döôùi coäi caây Boà 
Ñeà, neân oâng ta quyeát ñònh laøm nhö 
vaäy. 

Choïn ñöôïc moät caây ñeïp ñeû, coù 
boùng maùt, oâng ta ngoài xuoáng, 
nhöng thôøi gian qua ñi vaø khoâng coù 
chuyeän gì xaûy ra caû, oâng ta baét ñaàu 
töï hoûi chuyeän gì khoâng oån ñaây, vaø 
taïi sao mình vaãn chöa giaùc ngoä? Vò 
sa moân quay laïi nhìn caùi caây, töï 
vaán khoâng bieát giaùc ngoä naèm nôi 
naøo, nhöng oâng ta chaúng theå thaáy ôû 
ñaâu, thaân, caønh, laù, ñeàu khoâng coù. 
OÂng ta nghó: "Giaùc ngoä ôû ñaâu nhæ? 
AØ... coù leõ... mình... coù leõ trong thaân 
caây". Do ñoù, oâng ta vôù laáy rìu, vaø 
baét ñaàu chaët caây vôùi hy voïng tìm 
thaáy giaùc ngoä trong aáy. Nhöng, ñeán 
nhaùt rìu cuoái cuøng, khi caây ngaõ 
xuoáng, moät con quyû hung tôïn nhaûy 
ra vaø nuoát chöûng oâng ta. 

Ñöùc Phaät khoâng trôû neân giaùc ngoä 
chæ baèng caùch ngoài döôùi moät loaïi 
caây ñaëc bieät naøo, nhöng ñaéc ñaïo 
nhôø quaû traùi cuûa Trí tueä maø Ngaøi 
ñaõ trieån khai qua voâ soá kieáp. Sau 
khi giaùc ngoä, caây aáy ñöôïc goïi laø 
"Caây Boà Ñeà", bôûi ñöùc Phaät ñaõ giaùc 
ngoä luùc ngoài döôùi coäi caây aáy; chuùng 
ta coi troïng caây Boà Ñeà laø vì lyù do 
naøy, chöù chaúng phaûi noù toát hôn baát 
cöù loaïi caây naøo khaùc, Ngaøi cuõng coù 
theå ngoài döôùi goác caây khaùc nhö 
xoaøi, me, soài, ñeå thaønh Phaät, nhöng 

Ngaøi chæ coù theå ngoài döôùi moät loaïi 
goác caây naøo ñoù luùc giaùc ngoä maø 
thoâi. 

Chöùng ngoä chaân lyù khoâng tuøy thuoäc 
vaøo baát cöù loaïi caây naøo, ñeïp xaáu 
khoâng thaønh vaán ñeà. Cuõng nhö theá, 
ngaøy naøo cuõng toát caû, duø laø ngaøy 
traêng troøn hay khuyeát. Ñöùc Phaät 
thaønh ñaïo vaøo ngaøy raèm chaúng 
phaûi laø vì ngaøy aáy laø traêng troøn, maø 
söï giaùc ngoä cuûa Ngaøi coù theå xaûy ra 
baát cöù ñeâm naøo. Cho neân, ñieàu 
quan troïng laø chuùng ta khoâng neân 
baùm víu vaøo nhöõng söï vaät khoâng 
ñaùng keå. 

ÔÛ Thaùi Lan, coù khoaûng 300.000 
Taêng chuùng, ña soá taûn maùc ñeå trì 
bình haèng ngaøy. Thænh thoaûng, 
phaåm vaät cuùng döôøng khoù maø ñuû 
cho taát caû Taêng chuùng, vì soá löôïng 
Taêng só quaù nhieàu. Nhöng vaøo caùc 
ngaøy moàng moät vaø raèm, vieäc aên 
uoáng no ñuû chaúng khoù gì, bôûi caùc 
ngaøy ñoù ñöôïc xem laø nhieàu may 
maén hôn nhöõng ngaøy khaùc, vaø vì 
theá nhieàu ngöôøi cuùng döôøng hôn 
cho Taêng chuùng, nghó raèng hoï seõ 
ñöôïc nhieàu phöôùc ñöùc hôn so vôùi 
caùc ngaøy khaùc. Dó nhieân, ñieàu naøy 
laø sai, ngaøy naøy chaúng toát hôn ngaøy 
khaùc. “Mieáng khi ñoùi baèng goùi khi 
no”. Boá thí nhö vaäy laø do loøng 
tham thoâi thuùc; hoï öôùc mong ñöôïc 
ñeàn ñaùp vì ñaõ cuùng döôøng, maø 
khoâng baèng loøng ñeå phaûn öùng tieáp 
noái haønh ñoäng, quaû traùi coù ñöôïc töø 
haït gioáng. Thöïc söï thì hoï ñang cho 
chính hoï chöù chaúng phaûi cho tha 
nhaân. Nhöng daãu sao thì hoï chaúng 
phaûi laø nhöõng keû duy nhaát haønh xöû 

nhö vaäy; ñieàu naøy raát thoâng thöôøng. 

Tröôùc ñaây vaøi naêm, khi nhieàu 
ngöôøi Taây Taïng troán khoûi queâ meï 
ñeå laùnh naïn, moät soá caùc nhaø truyeàn 
giaùo Ky Toâ ñaõ vieáng thaêm moät traïi 
tî naïn ñeå kieám tìm theâm con chieân 
taân toøng (vaãn troø chôi thoâng 
thöôøng). Hoï ñaõ toû cho daân tî naïn 
hay raèng phaåm vaät caàn duøng seõ 
ñöôïc taëng neáu chòu ñoåi ñaïo quay 
sang Ky Toâ Giaùo. Nhöng daân Taây 
Taïng laø nhöõng Phaät töû trung kieân, 
loøng tin cuûa hoï khoâng theå bò lay 
chuyeån chæ vì chuùt ít vaät chaát, hoï 
baûo vôùi caùc nhaø truyeàn giaùo moät 
caùch raát roõ raøng raèng, neáu nhöõng 
phaåm vaät cöùu teá cuûa caùc ngaøi laø 
moài gaén vaøo löôõi caâu, vaäy caùc ngaøi 
toát hôn neân ñi nôi khaùc, vaø nhôù 
mang theo "quaø taëng". Do ñoù, 
khoâng taøi naøo caâu ñöôïc caù taïi ñaáy, 
caùc nhaø truyeàn giaùo luûi thuûi mang 
theo "quaø caùp" ra ñi trong thaát 
voïng. Thaønh thaät ca ngôïi caùc Phaät 
töû Taây Taïng ñoù! 

Ngöôøi sau khi hoïc Phaät, phaûi hieåu 
roõ laäp tröôøng toân giaùo cuûa mình, 
khoâng theå bò nhöõng hình thöùc, lôïi 
loäc beân ngoaøi daãn duï maø ñaùnh maát 
ñaïo taâm ban ñaàu.  

Ñoù laø: 

"Duø ai noùi ngaõ noùi nghieâng, 
Loøng ta vaãn vöõng nhö kieàng ba 
chaân, 
Duø ai noùi Ñoâng noùi Taây, 
Loøng ta vaãn vöõng nhö caây giöõa 
ñoàng. 

Minh Trí. 
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